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Facharzt fir Kinder- und Jugendheilkunde

Erstordinationstermine bis zu 45 Minuten (Kosten 150 Euro):
e Abklarungstermin fir chronische oder komplizierte Probleme
e Mutter-Kind-Pass Untersuchung
e Erstuntersuchung
e Sportuntersuchung
e Kinderpulmologische Vorstellung

Abklérungstermin
Bei einem Abklarungstermin kann ich mir ausfihrlich Zeit nehmen auch chronischen Problemen auf den
Grund zu gehen. Nach einer ausfilhrlichen Anamnese kann ein Fahrplan zur Klérung des bestehenden
Symptomkomplexes festgelegt werden.
Als chronische Probleme gelten z.B. Durchfall seit > 6 Wochen, immer wiederkehrendes Erbrechen,
Migréne und wiederkehrende Kopfschmerzen, unklare gehéufte Infekte mit der Sorge um einen
Immundefekt, Fieber oder erhéhte Temperaturen seit mehr als 2 Wochen oder auch ein
wiederkehrender Nesselausschlag seit mehreren Wochen.
Kleinwuchs, Grof3wuchs und Gedeihstérungen sowie Fitterungsstérungen bekommen hier auch genug
Zeit.
Ebenfalls Platz ist hier fir génzlich unklare Situationen - wie z.B. chronic fatique syndrome.
Der Abklérungstermin ist der zeitintensivste Termin - orientierend stehen 30-45 Minuten zur Verfiigung.

Bitte alle Vorbefunde mitbringen.
e Bei chronischen Problemen ein Beschwerdetagebuch fihren iiber mindestens 2 Wochen.
(Beschwerdezeitpunkt - auslésende Faktoren - verbessernde Faktoren)
o Bei Essstérungen, Adipostas oder Untergewicht bitte 1 Woche Ernéhrungstagebuch (Essen,
Trinken, Stuhlgang und Beschwerden) fihren.

Erstvorstellung
Der Erstvorstellungstermin ist die Kombination einer medizinischen Behandlung eines gesundheitlichen
Problems mit einer fundierten Voranamnese.
Es ist ein Termin, bei dem genug Zeit zur Verfigung steht, Sie und Ihre Kinder kennenzulernen. Neben
einer Geburts- und Schwangerschaftsanamnese frage ich hier auch die Familienkonstellationen, die
Vorerkrankungen, das schulische Umfeld und persénliche und soziale Belastungs- und
Starkungsfaktoren ab. AuBBerdem iiberpriife ich den Impfpass und bespreche ausstehende Impfungen.
Anhand des MutterKind-Passes vollziehe ich die bisherige Entwicklung nach.
Es kdnnen hier auch lhre persénlichen Erwartungen und Vorstellungen an eine Arzt-Patientlnnen
Beziehung besprochen werden und gleichzeitig kann ich erzéhlen, was ich anbieten kann und will.
Fir den Erstvorstellungstermin stehen bis zu 45 Minuten zur Verfiigung.

Bitte bringen Sie unbedingt mit:
e Mutter-Kind-Pass und Impfpass
o bisherige Befunde (Blut, Réntgen, Krankenhaus-Entlassungsbriefe) soweit verfigbar - Gréf3en- &
Gewichtsverlauf - bisherigen Krankheitsverlauf und bisher verabreichte Medikamente
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Mutter-Kind-Pass-Untersuchung
Bei der Mutter-Kind-Pass-Untersuchung erhebe ich die bisherigen und zwischenzeitlichen
Erkrankungen.
Es wird eine Familien-, Sozial und Entwicklungsanamnese durchgefiihrt.
Der Sprachstand wird erhoben und die kérperlichen und entwicklungsneurologischen Meilensteine der
Entwicklung werden gepriift.

Dieser Termin kann die klassische Erstvorstellung ersetzen, er dauert bis zu 45 Minuten.

Mutter-Kind-Pass nicht vergessen

Sportuntersuchung
Bei der Sportuntersuchung geht es um eine Risikominimierung bei der Ausiibung von
wettkampfméfigem Sport im Kindesalter.
Hier findet eine ausfihrliche Anamnese, eine orthopédische und orientierende neurologische
Untersuchung sowie eine Harn-, Blutdruck- und EKG-Kontrolle statt.

Fir diesen Termin stehen inklusive EKG bis zu 45 Minuten zu Verfiigung.

Mutter-Kind-Pass und Vorbefunde nicht vergessen

Kinderpulmologische Vorstellung (Kinderlungenkrankheiten)

Bei der kinderpulmologischen Vorstellung werden Kinder mit Lungenerkrankungen (Asthma,
rezidivierende Lungenerkrankungen, chronische Lungenschéden...) iiber die Jahre begleitet und
betreut.

Bei &lteren Kindern (ab ca. 5 Jahre je nach Mitarbeit) wird eine Lungenfunktionsuntersuchung
gemacht.

Dieser Termin kann die klassische Erstvorstellung ersetzen und dauert bis zu 45 Minuten.

Mutter-Kind-Pass und Vorbefunde nicht vergessen
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Termine, die Patientinnen und Patienten meiner Ordination zusatzlich zu
Verfigung stehen (bis 30 Minuten — Kosten 100 Euro):

e Folgeordination
e Mein Kind ist akut krank
® Neugeborenen Gewichtskontrolle bei Fiitterungsproblemen

Besondere Termine, die Patientinnen und Patienten meiner Ordination

zusatzlich zu Verfligung stehen:

e Hift-Ultraschall des Neugeborenen (nach Pathologie) ohne Ordination (50 Euro)
e Kurzordination Impfung alleine bei anamnestisch gesundem Kind iber 2 Jahre je
nach benétigter Zeit zwischen 50-100 Euro

Folgeordination
Dieser Termin ist Patientinnen meiner Ordination vorbehalten.
Er ergibt sich aus einer Erstvorstellung oder einem Abklérungstermin bei oft langerdauernden
Problemen. Hier wird der Erstvorstellungstermin meist mit einem Therapiekonzept oder
Abklarungsfahrplan abgeschlossen und eine Uberprisfung nach einer gewissen Zeit vereinbart.
Bei diesem Termin kann der Therapieerfolg besprochen oder/oder der Abklérungsfahrplan neu
ausgerichtet werden.

"Mein Kind ist akut krank"
Dieser Termin ist den Kindern meiner eigenen Ordination vorbehalten.
Da ich die Familien, die Vorgeschichten und die Risikofaktoren bei diesen Kindern schon kenne,
kann ich mich bei diesem Termin auf das Wesentliche konzentrieren.

Typische Vorstellungsgriinde wéren: Fieber, Ohrenschmerzen, Husten, Ausschlag, Durchfall und
Erbrechen

Kleine Laboruntersuchungen wie Harnuntersuchungen sind im Normalfall inbegriffen.
Aufwéndigere Schnelltests und Fingerstich-Blutbild mit CRP Kontrolle werden extra verrechnet.

Bitte zu diesem Termin méglichst piinktlich erscheinen und nicht zu frish, da im Wartebereich
aufgrund der Ansteckungsgefahr tunlichst kein Kontakt zu anderen Kindern staitfinden soll.
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Neugeborenen-Gewichtskontrolle bei Fitterungsproblemen
Eine Gedeihkontrolle ist den Kindern meiner eigenen Ordination vorbehalten
Eine Gewichtsmessung mit klinischer Beurteilung des Neugeborenen findet héufig im ersten
Lebensmonat aber auch fallweise spéter statt.
Es beinhaltet eine Besprechung der aktuellen Fitterungssituation und typischer
Neugeborenenprobleme vor allem bei ersten Kindern.

Insbesondere bei Kindern mit Gelbsucht oder nach Fototherapie oder bei
Futterungsschwierigkeiten/Stillschwierigkeiten findet dieser Termin Anwendung.

Impfung alleine bei anamnestisch gesundem Kind
Dieser Termin ist Patienten meiner Ordination, deren Krankengeschichte ich schon kenne,
ausschlieBlich im Alter von iiber 2 Jahren als Kurzordination vorbehalten.
Bei einem "Impftermin" erfolgt eine kurze kérperliche Untersuchung und Anamnese im Hinblick auf
Erkrankungen, welche einer Impfung im Wege stehen kénnten.
Nach Aufklérung iiber die Impfung selbst und die typischen Nebenwirkungen einer Impfung wird
die Impfung durchgefihrt.

Die Kosten betragen bei Gratisimpfungen des &sterreichischen Impfplans zwischen 50-100 Euro je
nach Zeitaufwand.

Bei nicht kostenfreien Impfungen (Hepatitis A, FSME, Meningokokken B ...) kommen die Kosten
des Impfstoffs dazu.

Hift-Ultraschall des Séuglings
Dieser Termin ist Patienten meiner Ordination vorbehalten.
Diese Untersuchung findet im Normalfall im Rahmen einer Mutter-Kind-Pass Untersuchung statt -
bei Auffalligkeiten muss eine Kontrolle auch auf3erhalb der MKP Termine erfolgen, dann kann
dieser Termin Anwendung finden.

Sonderleistungen:

e Blutbild mit CRP (Fingerstich) (40 Euro)

e Impfstoffe auf Nachfrage
EKG (30 Euro)
Lungenfunktion (50 Euro)
Harn inkl. Harnsackerl in Untersuchungstarif inkludiert
Blutzuckermessung im Untersuchungstarif inkludiert
Ernéhrungsberatung in Untersuchungstarif inkludiert
Impfberatung in Untersuchungstarif inkludiert
Hift-Ultraschall des Neugeborenen ohne Ordination (50 Euro)



